
 

 

 

 

Grille de repérage de la consommation d’alcool  
 

 

Nom : ____________________ Prénom : ____________________ Age : _____ Date : _____________ Evaluateur : ____________ 

 

§ Sexe :   o Homme o Femme 

§ Situation matrimoniale :  o Seul(e) o En couple 

§ Catégorie socioprofessionnelle : fonction occupée par la personne ou son conjoint dans le passé : 
(cocher le niveau le plus élevé dans le couple) :  
o Agriculteurs / exploitants     o Professions intermédiaires 
o Artisans, commerçants et chefs d’entreprise  o Employés 
o Cadres et professions intellectuelles supérieures o Ouvriers   

§ Bon environnement social,  
soutien de l’entourage :  o Tout à fait o Plutôt oui o Plutôt non o Pas du tout               
 

 
Facteurs de fragilité 

§ Evaluation des facteurs de fragilité : résultats de l’EGS à reporter ci-après (à compléter systématiquement) 
 

§ Anxiété o Oui              o Non 

§ Affects dépressifs o Oui              o Non 

§ Problèmes de voisinage o Oui              o Non 

§ Problèmes de couple o Oui              o Non 

§ Problèmes familiaux o Oui              o Non 

§ Antécédents de chutes o Oui              o Non 

§ Troubles cognitifs o Oui              o Non 

§ Antécédents de syndrome confusionnel o Oui              o Non 

§ Troubles nutritionnels o Oui              o Non 

§ Troubles du comportement o Oui              o Non 
 
 

Evaluation de la quantité d’alcool consommée 
 

§ Evaluation de la quantité d’alcool consommée : 
 

o Nombre de jours de consommation d’alcool par semaine : ____  jours / semaine. 
 

o Nombre de verres d’alcool consommés lors d’un jour type de consommation : ____  verres / jour. 
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